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PatientNara Anlayser, PNA — Klinisk Kemi 090-785 25 24

Instrument upphandlat for patientnara analys av Blod-ketoner

Vid Region Vasterbotten finns nu ett instrument, med tillhérande reagens och intern kontroll,
upphandlat for patientnara analys av blod-ketoner (Avtal HSN 1340-2021).

Instrument Nova StatStrip Xpress 2 glukos/ketonmatare
Reagens Nova StatStrip Xpress 2 ketonstickor
Intern kontroll Nova StatStrip Xpress 2 kontroll niva 2

Det finns en 6kad efterfragan pa analys av blod-ketoner i varden. Den har bland annat uppstatt
pa grund av 6kad anvandning av en typ av diabeteslakemedel (SGLT-hdammare) som kan orsaka
ketoacidos, utan forhojt P-glukos. Dartill foresprakas nu, i nationella och internationella riktlinjer
for diabetesvard, analys av blod-ketoner for snabb utvardering av patientens vardniva och hur
snabb korrigering som behovs.

Till skillnad fran de urinstickor som anvands i Regionen idag, dar acetoacetat mats i urin, mats
med denna metod B-hydroxibutyrat i blod. Eftersom B-hydroxibutyrat upptrader fére
acetoacetat i urinen kan saledes ketoacidos upptackas tidigare om blod-ketoner analyseras i
stallet for urin-ketoner.

Behov av patientndra analys av ketoner i blod kan t.ex. finnas pa de halsocentraler, barn- och
medicinmottagningar samt ev. andra mottagningar, akutmottagningar och avdelningar dar
patienter med diabetes vardas.

Om ni vill ha hjalp med behovsanalys eller for mer information om priser, bestallning,
kvalitetssakring och utbildning av personal:
Kontakta PNA-gruppen pa telefon 090-785 25 24

Ellie Gharouni, Laboratorieinstruktor ellie.gharouni@regionvasterbotten.se
Monika Francis, Sjukhuskemist monika.Francis@regionvasterbotten.se
Sofia Johansson, Laboratorieinstruktor sofia.g.johansson@regionvasterbotten.se
Sofie Gronlund, Laboratorieinstruktor sofie.gronlund@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevliada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se
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PatientNara Anlayser, PNA — Klinisk mikrobiologi 090-785 18 22

Leveransstorning for Abbotts Covid-19 antigentest

Antigentestet Panbio Covid-19 Ag RAPIDTEST (artikelnummer 6110 och 6113) &r slut pa lager hos
leverantéren Abbott.

Tills vidare anvands i regionen i stallet Flowflex Sars-Cov-2 Antigen Rapid Test, artikelnummer
7509. Bestallningar gors i Economa.

Det finns ett test i varje forpackning. Testet ar ett sjdlvtest med nasprov som kan anvandas till
patienter och personal.

Alla som anvander testet ska ldsa Region Vasterbottens metodbeskrivning for Flowflex. Se till att
ratt metodbeskrivning finns tillganglig dar testerna anvands och lagg undan metodbeskrivningar
som hor till Panbio. Metodbeskrivningen finns pa PNA-hemsidan:

https://www.regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-
vardriktlinjer/laboratoriemedicin/klinisk-mikrobiologi-pna

Vid provtagning av patient:
Patienten kan efter instruktion sjalv utféra provtagningen i ndsan under évervakning av
personal. Personal ska utfora och avlasa testet.

Vid provtagning av personal:
Personal som 6nskar kan ta med sig test hem och utfora det hemma.

Observera att 4 droppar ska foras Over till testkassetten. Var uppmarksam pa svaga band. Ett
svagt band rdknas som positivt resultat men kan vara latt att missa. Antigentester fér covid-19
har 1ag kanslighet och ett negativt test utesluter inte smittsam covid-19.

| Region Vasterbotten anvdnds antigentester framst vid screening av asymtomatiska patienter
och personal.

Vid fragor; kontakta laboratorieinstruktor Elin Johansson som nas pa
elin.a.johansson@regionvasterbotten.se

GDPR: Laboratoriemedicin Vasterbotten behandlar din e-postadress (personuppgift) endast i syfte att skicka ut nyhetsbrev. Du kan nar som helst
avsluta din prenumeration pa vart nyhetsbrev genom att kontakta oss via var verksamhetsbrevliada; laboratoriemedicin@regionvasterbotten.se



Laboratoriemedicin Region Vasterbotten LabNytt nr 1 -2022 4

Klinisk immunologi 090-785 28 20

Akuta Vaskulitprover

Fran och med 2022-03-01 skall akuta vaskulitprover vara laboratoriet tillhanda senast klockan
15.00 vardagar for att hinna analyseras samma dag.

Som tidigare galler att bestallning ska goras per telefon. Att endast skriva “Akut” eller kryssa i
rutan pa aldre version av pappersremissen galler inte.

Dessa analyser:
e Antikroppar mot Proteinas-3
e Myeloperoxidas
e Glomerulart Basalmembran

Kors alla vardagar och svar kan i allmanhet paraknas till dagen (vardag) efter provtagningen dven
utan akutbestallning.
Telefon klinisk immunologi for akutbestéalining: 072-575 28 20 eller 090 785 28 20

N
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Klinisk mikrobiologi 090-785 11 25

Information fran Klinisk mikrobiologi — Ceftibuten

Fran och med 2022-01-13 utfor laboratoriet resistensbestamning av urinvagspreparatet Cefixim i
stallet for Ceftibuten vid rutinmassig resistensbestamning. Detta med anledning av att det rader
brist pa Ceftibuten.

Laboratoriet kommer dven i fortsattningen kunna utfora resistensbestamning av Ceftibuten pa
forfragan.

Kontakt vid fragor:
Kerstin.granlund @regionvasterbotten.se
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